
Sport-Angebote Reha-Sport 

Montag 

Angebot   Wann      Trainer     Ort       

Orthopädie   Montag,   9.45 – 10.30 Uhr   Iris Müller    TVG-Vereinsheim     

Orthopädie   Montag, 10.45 – 11.30 Uhr   Roland Heinelt    TVG-Vereinsheim     

Hocker-Gym.   Montag, 10.45 – 11.30 Uhr   Iris Müller    TVG-Vereinsheim     

Orthopädie   Montag, 15.45 – 16.30 Uhr   Sonja Klein-Reesink   TVG-Vereinsheim     

Orthopädie   Montag, 16.45 – 17.30 Uhr   Sonja Klein-Reesink   TVG-Vereinsheim     

Orthopädie   Montag, 17.45 – 18.30 Uhr   Iris Müller    TVG-Vereinsheim     

Adipositas   Montag, 18.00 – 18.45 Uhr   Steffi Moß    TVG-Vereinsheim     

Dienstag 

Angebot   Wann      Trainer     Ort       

Lungensport   Dienstag, 10.00 – 10.45 Uhr   Sonja Klein-Reesink   TVG-Vereinsheim     

Lungensport   Dienstag, 11.00 – 11.45 Uhr   Sonja Klein-Reesink   TVG-Vereinsheim     

Orthopädie   Dienstag, 18.45 – 19.30 Uhr   Roland Heinelt    TVG-Vereinsheim     

Orthopädie   Dienstag, 19.45 – 20.30 Uhr   Roland Heinelt    TVG-Vereinsheim     

Mittwoch 

Angebot   Wann      Trainer     Ort       

Orthopädie   Mittwoch, 8.30 – 9.15 Uhr   Iris Müller    TVG-Vereinsheim     

Hocker-Gym.   Mittwoch, 15.00 – 15.45 Uhr   Steffi Moß    TVG-Vereinsheim     

Neurologie   Mittwoch, 16.00 – 16.45 Uhr   Steffi Moß    TVG-Vereinsheim     

Donnerstag 

Angebot   Wann      Trainer     Ort       

Orthopädie   Donnerstag, 9.00 – 9.45 Uhr   Iris Müller    TVG-Vereinsheim     

Orthopädie   Donnerstag, 10.00 – 10.45 Uhr   Iris Müller    TVG-Vereinsheim     

Krebsnachsorge   Donnerstag, 11.00 – 11.45 Uhr   Sonja Klein-Reesink   TVG-Vereinsheim     

Lungensport   Donnerstag, 14.45 – 15.30 Uhr   Sonja Klein-Reesink   TVG-Vereinsheim     

Lungensport   Donnerstag, 15.45 – 16.30 Uhr   Sonja Klein-Reesink   TVG-Vereinsheim     

Orthopädie   Donnerstag, 18.15 – 19.00 Uhr   Susanne Stiene    TVG-Vereinsheim  _____________ 

Allgemeine Hinweise          Reha-Sprechstunde 

Verordnung erfolgt durch den Arzt und muss von der Krankenkasse genehmigt werden.   mittwochs von 15.00 - 17.30 Uhr und donnerstags von 15.00 - 17.30 Uhr 

Die Kosten werden komplett von der Krankenkasse übernommen.      Wo: Geschäftsstelle des TV Gronau, Laubstiege 42, 48599 Gronau 

Eine Mitgliedschaft im Verein ist nicht erforderlich.       Telefon 02562/21155; info@tv-gronau.de 


